
��������� �
�������

���������������	
��
���
�������������
�����	
�����������������������
�
�����	��������������������������
�����������������
��������
�������
 �������������
��
���!����
��
�����
�������	
������������	
���������
���������"�
���
����������
����������
���
��������������
�������������

��������#�������������
��#���$�
��

	
��������#�!��������������
��%��������#�����
�������	
���������������������	
����������

�����&���		���������'(���)���
��������������
�
	
������
�����
���	�����������
��������������	�
�
�������������	�������������������������&��������
���	������
�	�������������������������
��������
������������
��

���*��������	�
���
�#�!��!�
��
������������������
������
�����������	�
���������
	
��������������������	
�����������+����������+���� ��
���#�!����������������������
�����!�
����������
������������	
��
�����
������������������

�����������

������
������������������������������
���
�������
����������������+�������������
�������� �
��
��������,�
���
��!�����������������������-������
�������
������������

������
�����.������/��
�
���0�1��
��#�����������������������������������
)���
��
%��

����
����	�����2�	
�	���������������
�����
�������������
��	
�

����������������
���
��� �

��������������+����
�����
���#�����3�������������
���������	��������
��
������������������
���������
���������		
����
���4('��������������������)���
�
��
���
��������./��0����
�������������
�����5 
� �
!�����������
�4,65�������������	�����
���
��
������ �
���������
����������������������)���
��
�	��������
���������2��������	�!�
��������
���2�����
��������
��
��	
�

���
���������2	�������
�������#���������� �
���4(�������������������
��������
���!�����
�������
�����������(��#����+�������������������������
����� �
���������
������
�
��������
��������1����
�����
����������+73��!����������!!!��	�������������!�
�	����������
�
����������./��0�1��
����

����������	
��	��
�����
�������������	��
�	����

�
	�	
�	������
�����������
�����	�
���	
���
�
���
�

������.
���+������� �

)���
��
�1��
�$�������������������
����
�������1����(��#�������.���+��������
���#��������!����-���������������!����
������
����#�!�����!�������������	���
����	��������������
���
������
������

������������
��#�!����
��������������
-����
�� #����0������������
���+��������!��������
� �
��������!�
��
������
�������!�������
���������
����
����
�����
������
#��
����
���������#��
����
�����
����#��
����2	���
���������
�8������#�$������������
��$����
�

)
����9������������ �

"����
���� 5#�����)���
��
���
��������)
����
9������������������������!���+�������������!������� ��
�����������������������#�����
�!����:�!�/�
�#����

�;��
��

�����������
�	
�������������
������
���
��������������������������������������!�
���������
�;��
������������������
�!�
�!����2�����
���		����#���������!��
�������
�������������
��
��������2���
��		��������������2����
����	
���
��
��������������
�

<�
��
��������7
������ �

3����������',5#�����<�
��
��������7
������7
����
�����������!�����
�����������!������������������
��!�!�����	
�����������������
�����
�������������
�
��
��������	
���������������������
�

"��
����9����
���
�����
� �

3���������� �5'������������9���������3������
9����
�=2	�������������������������
���������
�
��
�����
��!������������������������	
���������
���������
����������������
�����������������������
�����
���

��������

� � � � 	 
 �� � � � � 
 � ��� � �

��������	����
����
�

����������������� ���� 	
��
 ���


��� �
� ��
 ���� ��
 ��� ���
����� ��� ��





� � � � 	 
 �� � � � � 
 � ��� � � � � � � � � � 
 � � �

� ����
��������	�����

����
��������������
�������
������������
������

��
���
���

�
	�	
�����������
�����������	�

�������

�

9��������1
�����=2���9���
�
� �

+����
�����������!#������������ ,��!�����

�;��
������
�
����
������	�����	��������
�2������������������
�������
�����	�
	����
�����
�����������������	
�������������
�����
�����
��
�

:�!��
����
�����
� �

������������ (66�!������
�����������������������
���������+��������>�	�
���������7������3���������
�������
�������������!��
����
�����
��
�

9�����7�����
�
�7
������������ �

������������� #��	����
�����������-����
9����
���#�	
��������������	�
����
�
���	�
���
�������������
�0����
�����
�
����������
�����
��
�����
����
�
�;��		���!��������������������
��	�����
������
�����
��
����������������������		
�	
�����
������
���
�������������
�

9����
�����9��	������3�������
��>������
������
7
�

�� �

+����
�����������)���
��
#�������������(,(�!�����
	
��������������������������3������+�	
��������
7���������������
�����������
������	����������
���������
��������
�#�������������������������
���
�������������������
������	���������������	�
�����
��	�������;�������������������
��������
������
���� �#�
������#�
���
����#���������
�����
�������
�

7����7�
����<����>���
��
��7
��������� �

������������ (�!���������������)���
��
����-������
����������	
����������������>�	�
���������3�����
��
������������!�
�����	��������������������������
��
��	
���������������������	�	�������#�	
�����
��# �
����
������#���������������������
�����
����������
	�
�������������������������
��
�����!������
�

���������	��
�	��� ����	
�����!
�	
���
�

9�
�
�������2�+��
���� �

+���������������������		
�������
������������
�����
������2������
�
���������'���������+���		
��������
����3�������!����
��������
�����������!#����������
�������������45(����������!�������
���
������������ �
�������
�����������������
�����!�����!��������
�������������������������
���������
�������������8� �
	�������������

����� +73��7
�������#�1���?����
������		�����������
9��9���
����
�������������0�7������������
�����
�����9���������!�������
�������
��������
���
��
���-���� #��������>�
�������2#�3�����@����
����
>�����	����#�+��������-�����1���#�&������
��
9������3������>�	�
�����#�������

���������
���
����������
����
�����������0���
����+��������������
������	��
�����
����������
�������
����0#�����
����������!�������!�
���
�!���������
���������
��
������
�����������	���������
�������������
�
���
���������������	
������������	
������������
������������+�����������

��������������
���	��������������������������
����
 �
��
�����
�����������
�������
��������������
%��

���������������!����
�������������������������
��
������������������

�������������������	
���������� �
�������
#�!��!�������
�����
��������������	����
���
��
������
����"������
��
��������������
����
��������������!���������
������������������
���
����
��������	��������������
��
�	
�������#�
��
��
������
���
�	�!�
��������A��������7������
3���������+�����������

�����������
����
������������+73��7������������
���
������������������
������
���	�����������
#�����
�������������������������������� ��(���(60���
���
��������
�
�;��������$��
�B�	��������

� � � � � � � 
 � � � � � � � � 
 � � � 	 
 �� � � � � � � � � � � � � � �

� � �  � � � � � � � � � � � � 	 � � 
 � � � 	



� � �  � ! � " �  # � $ � % � � $ % � � %  �

7������3������&�
���
�����
���������+��
������ �

�����+�������-���#���
���������!���
�����
��������� �
����C����������������!���������������������
���	��
���������
�	�������	
�

������
����������
���
�
���������	��������������������������������� 00�#�
� �
���
����������������
��>����>�
��������9�����
3�
��#�!��������
��������������
����;���������
	�������������!�
��
�������������
��#������#�������
����������	
������
�������
���	��������������	���
�
��
����
�����������	�������������	
���������������
�����
�;��
��������	�����������
��������������
���
���
�#�!����	������������
�
�	�
������������
������
�������3����������3�������
���������
���
������
������	���������������
���������!����������
�*��
45(���������	�
����
���
���������������
���	������
4 '(���������	�
����
���
������
�	������������
�

������9����
��8��3������+���
�����7
�

�� �

�����1���
����$��
���
���
������
�
�����#�����C����
3��������@�	
��������������������C������������	�
	
�������	�
����������9����
��%��3������+���
�����
7
�

���D�93+7E������������!�����	
������������
�
�������
���
���93+7����
����������
���������3�����
�93+7������D3@�5 6�E�!�����
������	�����������
<�����
���������
��	������������
�������������
�
�����
�
�������2����,(�������	�
�	����������
���� �
������
���
��93+7����������4(�������������
������
���
������������������!�����������������
����
����
���������<�����
�����������������
�����������������
!�����
������
�*���93+7��������
�������������
���
��
�
�������2����6 �������	�
�	������������������
��
���
�����	
�

������45(������������
���������
�� �

������������
���������������!����
�������������
�93+7�����������
��������

���������
�������7
����
�����1����������
�����������������������
���������
�93+7��������������!������������
�����������
	
�	�����4(������������
��������
���������
�#�!���� �
!�����
���������	
�

��8����������������
�������
�
���45����������

�������
�����������!���� ''�#��93+7������	�
���
�
���	����!������������
���
���
��������������
�������������������	
�����������������
�������
�
�����
�������������!�
���
����������!������������
������
�����;���������
�<������������������!�������
��
��	
����������
�
�����93+7������������2	�
��
��	���5�#�������������9��

������������&�����
3�����
������
�*������	
�

��������

����������
������
��

.>��F�����������
�������� �

����������������3�����#�=��������#�
����
�����7��������9��������������
�����
��
������
�����
�������.>��
����������
�����������������������
6�(G3�@��  �0�!�����	
����������
C����.��������>
�
���������
������
�
�����
�����
���
�������
���������	
�����������������������
	������
�����
���������
�����+��������
��
����
	�
��������		�
���������C���������������3��������
@�	
��������������+73����
��
�����		�
���������
���������#���	�
�����������������

��<����
�����
9��

��������������������
������������	
�����������
����������������
�

����
#�3����������3�������
�����#�����=���������
�		
�	
������� �

���������3��������@�	
������������	������������
�
������������./��0��		
�	
����������������-��������� �
�����	
������4 (,�������������
���	�
���������
#�
������#���������
��������������������	
�

������
����3����������	
�������6�(�����������
�9>9�����4�
�((������������
��������
�./����������!�7
��
������ �
�
��������
�9>9��������H�45,�(�����������
���
�����
��������#�4('�����������
�����������������*�����#�
4 6�����������
�����
��������������������������#��� ��
4(������������
�����	��������������������������
��
���
�����7����
������������
����������������3������ ��
������
������	���������		
�	
��������	
�����#������ ��
�����������������	����������
���������������������

� � � � 	 
 �� � � � � � � � � 
 � � � � 	 �& '� � � � 
 ' � � �� � � � ( 	 � � � � � � � 
 �

������
����
��������+73����
�������������������#�
	��������������
�!����������!!!��	�����������
���������I��
��������J�����������������	
�������
��������������I+73����
���������C	����J�	�
�#�
!�����������������������
��������
�����������!��
�	������������������
�	�
�������
���������������
��
�������+73������������
�����I��
��������J������
�������I9�	!�*J�	�
���������	�
������!��������
��
���������	������������������#��
������#����

���
�����������
����#������������������
������&��
�����
�
�������������������+73��!�������������
�����
����������	�������
��	������
�
���
�����

������������	�
��	�������


�������������������



� � � � � � � � � 	 � � 
 � � � 	

������������
�����
7������3�����������
��������D�73�E����
�����<�����
�K�=2	��
���������������������
������

����
����
��
�
���	�������������	
��
������������������
!�
��#����
�����
�
��
������� 5#����

�����������������
���������	���������#���������
��
��
�#���
���#��������
�#�
����
���
�#��	���������

����#�����
���������������	������������73�8�������
��
�	
�

������
��������

�����������

��
�
��������������#�	�����#�����	
��������������������
����
�����	
������������������	
��������������

�������������
%��������
�!������������:������
�5��# �
����#����&�����
���#�>9�������������!���������
��
����
���
���!�������������	����
���������H��

¨ ���
���)�

���#������
�.����!���
�)������3������
�������9����������.�
��
��@������������������

������
������
���� ��������	
���

����������
����
�	
�����
�����	�
���������������
�
	�� �
���� ����
�
��������������������
���������� 
��
�� ����!�
��� ��

¨ >
��-�����)�
��
���
#�>�
����
��������9����
����
�
>�������9���
�������7
���������D9>9E���������
��������
���
���������
�������
���2�������
������������>�������@�
���
��D���>@E�

¨ �������
���
��
#�.�����
���������������
��
��
��
�.���������#�����	���������������������
�
��
����
�

����������������<�����
�����������
�����7������
3������=2	�������
�����������������#�7������
3������9�
��
<�
�#�=��
�����
��73�#���������������� ���
��9����������#�7������3�������!�
��#�7����
�����
�����#���������
���������

������������������������ �
������

�	��	����
����
���	�
	�������	
����	���
"
��
 ���
� �
���#
��
#��
#�

������

��������	
�
��
��������	
�
��
��������	
�
��
��������	
�
��
��������	
�
��
��������	
�
��
��������	
�
��
��������	
�
��
 								
¨ ��������	��������	�	�����	������	���������	������	� ��������������	��������	�	�����	������	���������	������	� ��������������	��������	�	�����	������	���������	������	� ��������������	��������	�	�����	������	���������	������	� ������ �	
� ��!"��	#�	$%%&�	
 ���'������	�(	

¨ ��
���	��� ��	)���	$%%&��
���	��� ��	)���	$%%&��
���	��� ��	)���	$%%&��
���	��� ��	)���	$%%& �	
� ��!"��	*+�	$%%&�	
 ���'������	�(	

¨ $%%&	��������	)���	
����,	
,! ����!$%%&	��������	)���	
����,	
,! ����!$%%&	��������	)���	
����,	
,! ����!$%%&	��������	)���	
����,	
,! ����! �	
� ��!"��	*-.$%�	$%%&�	���! ��'��	�(	

¨ ��  ��'	���	
/���000����'��'	�"����,	��	
�������	�� ��������  ��'	���	
/���000����'��'	�"����,	��	
�������	�� ��������  ��'	���	
/���000����'��'	�"����,	��	
�������	�� ��������  ��'	���	
/���000����'��'	�"����,	��	
�������	�� ������ �	
� ��!"��	$%�	$%%&�	������1�����	�(	

¨ $%%&	������	)�!��,	�������'	��/���/��	�������'$%%&	������	)�!��,	�������'	��/���/��	�������'$%%&	������	)�!��,	�������'	��/���/��	�������'$%%&	������	)�!��,	�������'	��/���/��	�������' �	
� ��!"��	$2�	$%%&�	
 ���'������	�(	

¨ 3��	������	
����'��	4�����	
����'��	����/���	������ ��/�3��	������	
����'��	4�����	
����'��	����/���	������ ��/�3��	������	
����'��	4�����	
����'��	����/���	������ ��/�3��	������	
����'��	4�����	
����'��	����/���	������ ��/� �	
� ��!"��	$&.$+�	$%%&�	4���!����	�(	

¨ �����5�	$2��	������	(�������� 	��������/������5�	$2��	������	(�������� 	��������/������5�	$2��	������	(�������� 	��������/������5�	$2��	������	(�������� 	��������/� �	�/��"��	*%.*$�	$%%&�	
�0	(�����	��	

¨ $%%&	(�'���	��	������/����	6�,�	$%%&	(�'���	��	������/����	6�,�	$%%&	(�'���	��	������/����	6�,�	$%%&	(�'���	��	������/����	6�,�	 �/��"��	*+�	$%%& 	

¨ $%%&	�!������ �	� ����'	6�,$%%&	�!������ �	� ����'	6�,$%%&	�!������ �	� ����'	6�,$%%&	�!������ �	� ����'	6�, �	�/��"��	$3�	$%%& 	

¨ *#��	������	���7
�6	��������/�*#��	������	���7
�6	��������/�*#��	������	���7
�6	��������/�*#��	������	���7
�6	��������/��	 �/��"��	8%9��1�!"��	*�	$%%&�	
 ���'������	�( 	

¨ *82*82*82*82�������� 	������	����	������':	������	����	������':	������	����	������':	������	����	������':	������/��	����/,	���	��"��/	� �����������/��	����/,	���	��"��/	������������/��	����/,	���	��"��/	������������/��	����/,	���	��"��/	������ �				��1�!"��	8.&�	$%%&�	;�����'����	6�		

¨ -��	������	��������	;�!��5�	������	��������/��-��	������	��������	;�!��5�	������	��������/��-��	������	��������	;�!��5�	������	��������/��-��	������	��������	;�!��5�	������	��������/�� 				��1�!"��	*3.*2�	$%%&�	��<	����<�	�(	

¨ $%%&	��1�����5�	��������/�	��	�'��'$%%&	��1�����5�	��������/�	��	�'��'$%%&	��1�����5�	��������/�	��	�'��'$%%&	��1�����5�	��������/�	��	�'��' �	6�/�!"��	*$.*3�	$%%&�	���/�'��	�(	

¨ ����	#&��	������	������'����	#&��	������	������'����	#&��	������	������'����	#&��	������	������' �	� ���	+.*%�	$%%+�	
 ���'������	�(	

¨ ��������!��'	��!!����,	
,���!�	���	���1�������	���� �!���	���	4�/�1��,��������!��'	��!!����,	
,���!�	���	���1�������	���� �!���	���	4�/�1��,��������!��'	��!!����,	
,���!�	���	���1�������	���� �!���	���	4�/�1��,��������!��'	��!!����,	
,���!�	���	���1�������	���� �!���	���	4�/�1��, �	=���	$.3�	$%%+�	
 ���'������	�(	
				

)��	!���	�����!������	1����	���	����	>�"����	��	>>> 0� ��0/�!)��	!���	�����!������	1����	���	����	>�"����	��	>>> 0� ��0/�!)��	!���	�����!������	1����	���	����	>�"����	��	>>> 0� ��0/�!)��	!���	�����!������	1����	���	����	>�"����	��	>>> 0� ��0/�!	 			

� � ) � � � ! * � � � � � � 
 � 
 � � � � � � � � � � � � � � + � � �

� � �  � , �



� � � � � � � � � 	 � � 
 � � � 	� � �  � * �

				

� /�!��'	����	
?�/���1�	����/��	������'	6����:� /�!��'	����	
?�/���1�	����/��	������'	6����:� /�!��'	����	
?�/���1�	����/��	������'	6����:� /�!��'	����	
?�/���1�	����/��	������'	6����:	 			
				

��'���	8%�	$%%&9	
 ���'�����	

											�/��"��	$8�	$%%&9
���1��	4�/<	

���������7��
���9���G9������3������>�	�
�����������
��	
���������
���������	
��� 5#�����#�������������
��������������7��
���7
�$����	�������!�
������
���	��
����
����������3�*�
��9���
���)
������

�����7��
����C
���#�7��
���9��������������
���
�
$���������
���7�
��
#�����3������>�	�
���������
������
���
#�������������������������
������
����
�

����	�
���
����
�����
������	����������
�����������
���������������������

�����<
���7�
��
 �
������������7��
���9�����������������������
�����
�����	�������
�
���������������������+��������!���� ����
!���
����	����������

���������	������������	
�$��� �
��������	�
������������
������������7��
���9�����#�
��	�������������
��������
��������
��������+�����5# �
  �,L���������
����
�����6����
�����7��
���9������
!�
�����������
���������� ,�6L�����������������
��������������������������7
�������
���������
����( �
��������������������
���������
�������������6����
� �
�������7��
���9���������
������������
��� (L�����
�		
�2�������� 5�	�
�����������������������������
�������������������+��������
�����
�����
�������7�� �

��#����!���� �L������(L���������
�����������
�������������������

���������3������>�	�
�����#����	�
���
���	�!����
9�������7��
��#�9���������7��
��#�7��
���9���*����
9�����������
�=��������"		�
���������D799="E#�
=�
���3�������
�G3�������
�#�7��
���.
�������	�
3��������9�
���������
���������9������7����#�
��
���������45��������������3�*�
��9���
���)
�������
�
����
������
�	�
�����
���3C>�DC����>�	�
���������

3�����
�����C
����>�����	����E�������"���������
3�������3��������������3�*�
��9���
������:��
�����
����6�������

��������
�!����������������
��������
�
���
���7��
���9��������9������!����	
��
������������*�
������
��������
����������,��
����
�������������#���	�����
��������������6��������
��# �
���
�����56�������

����	�
�������

����������������	�������*�
��
�����������
������!�� ��
���	
�������������
�����	
�	�
��������������������� �
�������*�
�����
��
����
�������������������������
�������7��
���9���G9������3������>�	�
�������
��������
��������������	������������*�����#�����
�� �
����
���#�����������
���
�����������������	�������
�����������������������
��
����������
������������� �
�����
������������
�������������	������
�����#�����
�
����������������������������#�!����!�
�	�����
����#�����	�����
���������+�����������#����������
��������������������
�����
�����
������������	�����
��*�
���!���������	�������

�����9��

������������������7��
���9���G9������
3������>�	�
�����#������������
����������������
�
�������+��������7������3�����������������#��������
 �
�����	�����������

�

�

�

�

�

� � � ' � � � � � � � - � � 
 � � � � � � � 
� � � � � �� ' � � � � � � �

 � � � . 	 �& � � � � � ' � � � � ' � / � � � �



Shaping the Future of Public Health:  
Connecting Mental and  

Physical Well Being 

 
A Joint Conference of the  

Illinois Public Health Association’s  
67th Annual Meeting 

and the  

Association of Community Mental Health  
Authorities of Illinois’ 

Annual Meeting 
 

SAVE THE DATE! 

 

Association of 
Community  

Mental Health  

Authorities of  


